College Les Sables Blancs. Les 6° dans le «pétrin»

Aprés les 6¢ B venus mardi matin
a la boulangerie Barabio a Ergué-
Gabéric, les 6¢ Cet les 6¢ A vont
découvrir en détail, respective-
ment mardi 6 et 27 avril, toutes
les étapes de la fabrication du
pain, en partant de la culture des
céréales.

Dans le cadre des programmes
d'enseignement, mais aussi de
I'Agenda 21 et de l'introduction
progressive d'alimentation issue
de I'agriculture biologique dans
la restauration scolaire, Isabelle
Inial, professeur des sciences de
la vie et de la Terre, a emmené
ses éleves visiter le fournil de la
boulangerie Barabio établie a
Ergué-Gabéric.

Cette visite qui concernera tous
les éleves de 6¢, permettra aux
éleves de tout connaitre sur la
culture et les spécificités des trois
céréales utilisées dans la boulan-
gerie, le blé, le sarrasin et le sei-

Mardi, avec I'aide précieuse du boulanger Alain Jourdren de Barabio (a droite), les 6° B ont mis la main & la pate et
appris & faconner un petit pain.

gle. La visite de la meunerie, atte-
nante au fournil, leur permettra
d'apprendre comment les céréa-
les sont transformées en farine.

Enfin, avec le boulanger
Alain Jourdren, les éléves réalise-
ront les différentes étapes de la
fabrication du pain. lls mettront

notamment la main a la pate
pour faconner des petits pains,
qui aprés cuisson, leur seront
remis.



